
Seminario: "Le relazioni familiari"

OBIETTIVI

  

Sviluppare la capacità di comunicazione nella coppia e nella famiglia al fine di prevenire
momenti di conflitto, stress, tensione, responsabili di disturbi psicosomatici, perdita di
motivazione, depressione.

  

A partire dall’esperienza che viviamo tutti i giorni il Seminario approfondisce alcune domande e
fornisce alcune chiavi di lettura e alcuni spunti per risolvere le difficoltà personali.

  

Docenti

    
    -  Alessandra Penzo, psicologa psicoterapeuta   
    -  Marco Maio, psicologo psicoterapeuta  
    -  Luca Cesareo, avvocato  

  

Incontro n. 1

    
    -  La relazione madre bambino e il mito dell’istinto materno    
    -  La relazione di attaccamento madre bambino  
    -  Tipologie di attaccamento  
    -  L’attaccamento e la relazione affettiva  
    -  La maternità problematica e i casi giuridici  

    

      

Incontro n. 2

    
    -  Il ruolo del padre nella famiglia    
    -  Il ruolo del padre: uno sguardo antropologico, sociologico e giuridico  
    -  La funzione del padre nella crescita del bambino: dal pater familias all’affidamento
condiviso   
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    -  La funzione del padre nella salvaguardia della coppia madre figlio  

    

  

Incontro n.3

    
    -  Il rapporto di coppia: Marte e Venere    
    -  Gli uomini vengono da Marte e le donne da Venere?  
    -  La relazione di coppia e i motivi di incomprensione  
    -  Perché e come ci si separa  
    -  Imparare a comunicare con il partner  

    

  

Incontro n. 4

    
    -  La famiglia post patriarcale: rischi e opportunità    
    -  Le trasformazioni sociali e culturali nell’ambito della famiglia  
    -  Le problematiche emergenti nell’educazione dei figli e nella vita di coppia  
    -  Le responsabilità giuridiche dei genitori rispetto agli errori dei figli  

    

  

METODOLOGIA

  

Discussione dei temi in argomento e attività di laboratorio con i partecipanti.

  

Organizzazione

  

Incontri: giovedì, dalle ore 19,30 alle ore 21,30.
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È possibile partecipare a singoli incontri.

  

Per informazioni contattare la segreteria dello Studio
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